Verslag bijeenkomst armoede, schuldhulpverlening en
energiebesparing

Moskee El Fath Maastricht donderdag 16 maart 2023

Donderdag 16 maart 2023 heeft PPD Limburg in samenwerking met de gemeente Maastricht
een informatiebijeenkomst over het armoedebeleid van de gemeente georganiseerd in de El
Fath Moskee, Maastricht. Met een goede opkomst van meer dan 70 gasten heeft er
succesvolle kennismaking plaatsgevonden tussen onze doelgroep, de gemeente Maastricht en
andere aanwezige maatschappelijke organisaties.

Volgens het CBS leven dit jaar zo’n 800.000 huishoudens in Nederland in armoede. Volgens
een schatting zal dit in 2024 zijn opgelopen naar bijna een miljoen huishoudens. Volgens de
cijfers van het CBS geldt in 2021 voor 11% van de huishoudens in Maastricht dat zij in armoede
leven. Met de huidige inflatie zal dit percentage het afgelopen jaar nog verder zijn opgelopen.

Gemeente Maastricht heeft een eigen beleid waarmee zij armoede proberen te voorkomen
en verzachten. Zij hebben een presentatie gegeven over dit beleid en zijn hierover vervolgens
in dialoog gegaan. De focus is verschoven van het verzachten van armoede naar het
voorkomen van armoede. Hierbij zijn vroegsignalering en preventie een belangrijke aspecten.
Bij vroegsignalering ligt de verantwoordelijkheid niet uitsluitend bij de gemeente, maar ook
bij de burger zelf. Zelf contact opnemen met de gemeente is de beste optie om zo vroeg
mogelijk verdere schulden of financiéle problemen te voorkomen. De gemeente werkt samen
met verschillende organisaties die gratis hulp bieden met bijvoorbeeld administratie of
energiebesparing. Deze organisaties waren aanwezig om toe te lichten wat zij kunnen
betekenen voor de inwoners van Maastricht. Het gaat hierbij om de volgende organisaties:

e Humanitas Thuisadministratie

e Trajekt

e Stichting Leergeld

o Leger des Heils

e Kredietbank Limburg

e CNME energiebespaarders

e KCEM Kenniscentrum Empowerment Maastricht

Humanitas Thuisadministratie kan helpen met de financiéle administratie. Een vrijwilliger van
Humanitas kan wekelijks langskomen om hulp te bieden met je administratie. Zij helpen je
met een overzicht te maken van je inkomsten en uitgaven, zodat je vervolgens zelfstandig
verder kan met je administratie en financién. Via de volgende link kun je meer informatie
vinden over Humanitas Maastricht Heuvelland en hoe dat je met ze in contact kan komen.
https://www.humanitas.nl/afdeling/maastricht-heuvelland/activiteiten/thuisadministratie/



https://www.humanitas.nl/afdeling/maastricht-heuvelland/activiteiten/thuisadministratie/

Trajekt is een maatschappelijke organisatie in Maastricht en omgeving waar je met
verschillende problemen terecht kan. Met betrekking tot armoede en schuldhulp kun je bij
Trajekt terecht bij het ‘Klapperproject’. Ook deze hulp is kostenvrij en in de onderstaande link
vind je meer informatie over de organisatie en hoe je contact met ze op kan nemen.
https://www.trajekt.nl/initiatief/maatschappelijk-werk-maastricht

Stichting Leergeld komt op voor kinderen die in armoede leven en streven er naar dat alle
kinderen mee kunnen doen in de maatschappij en op school. Wanneer ouders of verzorgers
dit niet kunnen betalen, biedt Stichting Leergeld financiéle ondersteuning. Deze financiéle
ondersteuning kan variéren voor sport, cultuur, onderwijs en welzijn. Voor meer informatie
over deze organisatie en hoe je contact met ze op kan nemen, kijk op deze website:
https://leergeldmaastrichtenheuvelland.nl/

Ook bij het Leger des Heils kun je terecht voor ondersteuning op verschillende vlakken. Dit
gaat van (tijdelijke) dag-en nachtopvang voor daklozen tot samenkomen in een van de
buurtkamers van het Leger des Heils. In Maastricht is deze buurthuiskamer te vinden in de
wijk Scharn. Hier kun je terecht voor koffie, goedkope kleding en andere activiteiten. Ook kun
je bij het Leger des Heils terecht voor gratis hulp bij vragen over administratie, financién,
schulden en formulieren invullen. Hiervoor kun je contact opnemen met een Budgetcoach.
Meer informatie:

https://www.legerdesheils.nl/locatie/buurthuiskamermaastricht-2

Bij Kredietbank Limburg kun je in aanmerking komen voor een sociale lening en bijvoorbeeld
financieel advies. In Maastricht kun je terecht bij de Kredietbank op verschillende locaties
tijdens inloopuren. Hier kun je meer informatie krijgen over wat de Kredietbank voor je kan
betekenen in jouw situatie.
https://kredietbanklimburg.nl/info/overige-informatie/informatie-locaties

Het CNME, centrum voor natuur- en milieueducatie, biedt gratis advies aan inwoners van
Maastricht. Je kan een afspraak maken met een energiebespaarder van het CNME. De
energiebespaarders komen je aan huis adviseren over hoe je energie kan besparen en dus je
energierekening naar beneden kan krijgen. Voor meer informatie en voor het maken van een
afspraak kun je kijken op de website van het CNME.
https://www.cnme.nl/aan-de-slag/themas/duurzaam-met-energie/je-energiebespaarder/

Ten slotte was het Kenniscentrum Empowerment Maastricht aanwezig om zich te
introduceren. Het KCEM biedt verschillende cursussen aan, waaronder cursus Nederlands,
computervaardigheden en positieve gezondheid. Je kunt je telefonisch aanmelden voor deze
cursussen via de website: https://www.kenniscentrummaastricht.nl/

Met dank aan het bestuur van de El Fath Moskee, gemeente Maastricht en de hierboven
genoemde organisaties heeft PPD deze bijeenkomst mogelijk kunnen maken. Soortgelijke
bijeenkomsten staan voor 2023 in Maastricht op de planning.
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