
 
 

 
 
 

Informatiebijeenkomsten Dementie Kerkrade 22 

september ’23 en Hoensbroek 29 september ’23 
 

 

De vergrijzing in Nederland is de laatste jaren flink toegenomen en zal de 

komende jaren nog verder toenemen. Dit geldt ook voor Nederlanders met een 

migratieachtergrond. De generatie arbeidsmigranten die in de jaren 60 en 70 naar 

Nederland zijn gekomen maken ook deel uit van deze vergrijzende generatie. Dat 

betekent dat deze generatie te maken krijgt met ziekten die bij ouderen meer 

voorkomen, waaronder dementie. 

 

PPD heeft in samenwerking met de zorgorganisatie ‘Hulp bij Dementie’ twee 

informatiebijeenkomsten over dementie georganiseerd. Dementie is een ziekte 

waar velen mee in aanraking komen. Dit kan u zelf overkomen of het kan een van 

uw naasten overkomen. Een op de vijf mensen krijgt dementie en van mensen die 

boven de 90 zijn heeft 40 procent een vorm van dementie. Toch is niet altijd 

duidelijk wat deze ziekte precies inhoudt en hoe u hiermee om kan gaan.  

 

Wanneer u dementie heeft wordt de informatieverwerking in de hersenen 

verstoord. Dementie is een verzamelnaam van verschillende ziekten die dit effect 

hebben. De meest bekende zijn Alzheimer, vasculaire dementie, lewy body 

dementie en fronto-temporale dementie. De symptomen van dementie kunnen bij 

iedereen anders zijn. Dat komt omdat de ziekte in verschillende delen van de 

hersenen kan beginnen. De bekendste veranderingen die patiënten met dementie 

doormaken zijn: geheugenproblemen, verwardheid, desoriëntatie, minder 

interesse, veranderingen in stemming of moeilijker op woorden kunnen komen. 

 

Tijdens de bijeenkomsten werd op ingegaan op wat dementie nu precies inhoudt. 

Twee deskundigen van Hulp bij Dementie hebben deze voorlichting verzorgd. Na 

veel interesse, zullen hier vervolgbijeenkomsten plaatsvinden. Dementie is niet 

alleen heel impactvol voor patiënten zelf, maar ook voor hun omgeving. Tijdens 

de volgende bijeenkomsten zal worden gefocust op hoe de omgeving zo goed 

mogelijk voor hun naaste met dementie kan zorgen, en wat het dan betekent om 

mantelzorger te zijn. Meer informatie over deze bijeenkomsten zal nog volgen op 

onze website. 
 
 
 


